














G iy i on s 600 MIKROGRAM
din hjélp hitta en dos 600 MIKROGRAM

som ar tillracklig for att Ta tre 200 mikrograms Effentora®-tabletter
(tabletterna har siffran 2).

lindra dina smértor.

NASTAEPISODAV _
GENOMBROTTSSMARTA

Rétt dos for dig ar Ta ytterligare en 200 mikrogramstablett®

Bdrja behandlingen av nésta episod av
genombrottssmarta med fyra 200 mikrogramstablett™
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* Se produktresumén for fullstandig information. S— — Vianta minst 4 timmar innan
** Om det behtvs mer &n en 100 pg-tablett l&ggs en tablett i : Kryssa i den dosstorlek ‘ : du behandlar nasta episod av

indha : du tog nyss ..
vardera kindhlan. = an genombrottssmirta med Effentora.




Lakaren forsoker med
din hjalp hitta en dos
som ar tillracklig for att
lindra dina smartor.

NASTA EPISOD AV _
GENOMBROTTSSMARTA

Om du ar osdker, vand dig
till din lakare

* Se produktresumén fér fullsténdig information.
** Om det behévs mer &n en 100 pg-tablett laggs en tablett i
vardera kindhdlan.

800 MIKROGRAM

Ta fyra 200 mikrograms Effentora®-tabletter
(tabletterna har siffran 2).

Har smirtan lindrats tillrackligt efter 30 minuter?
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Rétt dos for dig ar
800 mikrogram .
TA KONTAKT MED LAKARE
FOR ATT DISKUTERA ANDRA

BEHANDLINGSALTERNATIV

Kryssa i den dosstorlek
du tog nyss




Nar ratt dos for dig har faststallts, ska du som
regel bara ta en tablett med just den dosen vid
varje episod av genombrottssmarta.

Ta Effentora®-tabletten sd snart genom-
brottssmartan bérjar. Om din genombrottssmarta
inte lindras efter 30 minuter, ta ytterligare
endast en tablett.

Kontakta din Idkare om din faststéllda dos
Effentora® inte langre racker for att lindra
genombrottssmartan. Lakaren avgdr dé om din
dos behdver andras.

Vanta minst 4 timmar innan du behandlar nésta
episod av genombrottssmarta med Effentora®.
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Fortsatt den vanliga pagaende
opioidbehandlingen av ihallande
bakgrundssmarta av cancer.

Ta vid behov kontakt med ldkare for
att kontrollera att du tar ratt dos.

Tala med din lakare om du fortlépande behdver
ta Effentora® mer &n fyra ganger per dygn.

e Andra inte dosen av Effentora® eller andra

smartmediciner pa egen hand. Alla féréndringar
av dosen maste Gvervakas av din lakare och ske
enligt lakarens anvisningar.

Kontakta din ldkare om du ar oséker pa dosen
eller har frdgor om anvandningen av detta
|akemedel.

Sluta anvanda Effentora® nar du inte langre
behover det.



De vanligaste biverkningarna ar yrsel, illamaende och
reaktioner dér tabletten appliceras.

Om du upplever stark yrsel eller kdnner dig mycket
sémnig redan innan tabletten 16sts upp helt, skdlj
genast munnen med vatten och spotta ut kvarvarande
tablettbitar.

De allvarligaste biverkningarna ar mycket langsam
andning, 1agt blodtryck och chock. Om du blir mycket
trétt och har langsam och/eller ytlig andning, ska du
eller den som vardar dig kontakta ldkare omedelbart
och stka akuthjalp.

Mer information om biverkningar finns i bipacksedeln
i Effentora®forpackningen. Om du kéanner av
biverkningar under Effentora®-behandlingen ska du
tala om det for din lakare.



()

buckal fentanyltablett

Ge aldrig Effentora®-tabletter till andra, dven om de
har samma symptom som du.

Effentora®ar ett mycket starkt lakemedel och det kan
till och med vara livsfarligt om det tas av ndgon annan
an dig (i synnerhet barn).

Forvara Effentora®-tabletterna pa sakert stélle, utom
rack- och synhall for barn och andra som ldkemedlet
inte ordinerats fér. Om nagon tar av dina Effentora®-
tabletter av misstag, se till att personen genast far
akutvard.

Personen maste genast kontakta ldkare och kalla pa
hjalp.

Om du tror att nagon har tagit av dina
Effentora®-tabletter av misstag, sok genast
akut hjdlp eller ring ambulans. Forsok halla
personen vaken tills hjdlp anldnder.



FORVARING OCH
FORSTORING AV
EFFENTORA®-
TABLETTER

Anvand inte Effentora®-tabletter efter den sista
forbrukningsdag som star pa férpackningen.

Forvara tabletterna i originalférpackningen. Produkten
ar kénslig for fukt.

Lakemedel far inte kastas i avloppet eller bland
hushallsavfall.

Frdga apotekspersonalen hur man gér med oanvénd
medicin. P& det sattet &r du med och skyddar miljon.

Om du har fler fragor om anvandningen
av Effentora®, vand dig till lakare eller
apotekspersonal.
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buckal fentanyltablett

FORKLARING TILL
VIKTIGA TERMER

Opioidbehandling av ihallande smérta ar en
medicinering, vars effekt varar minst 8 timmar.
Sadanalakemedelspreparatkallas ocksa langverkande
lakemedel eller ldkemedel med kontrollerad,
modifierad frisdttning. Kontinuerlig opioidbehandling
ges vid ihdllande, langvarig smarta.

Genombrottssmarta vid cancer ar smarta som
upptrader plotsligt trots regelbunden medicinering
med smartstillande opioider (smartorna "bryter
igenom" basbehandlingen).

Lakemedel for genombrottssmarta vid cancer ar
en medicin som &r avsedd for behandling av genom-
brottssmarta. Vanliga ldakemedel vid behandling av

genombrottssmarta ar dels normalt frisattande |&-
kemedel och dels snabbt frisdttande opioidpreparat.

Buckalhalan &r fickan mellan kinden och tandkot-
tet. Buckaltabletter dr avsedda att appliceras just i
denna halighet, dar de l6ses upp.

Ihallande smarta &r en forhallandevis jdmn smar-
ta som pagar dygnet runt utan sarskilda smarttop-
par. Lakaren kan ockséa kalla denna smarta for bak-
grundssmarta eller bassmarta.

Opioider &r lakemedel som hor till gruppen mycket
starka smartstillande medel. Opioider avlagsnar inte or-
sakerna till smértan, utan de paverkar de smartbudskap
som gar till hjdrnan. Opioiderna démpar eller forhindrar
smartbudskapen att nd hjaman och ditt medvetande.
Opioder &r alltid receptbelagda. Exempel pa opioid-
lakemedel & morfin, fentanyl, oxikodon och kodein.

Lakemedel som doseras i munhalan &r [akeme-
del som &r avsedda att tas upp direkt i blodomloppet
genom munslemhinnan.
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